Tourenliste nach Gebiet

Datum Land Ausgangspunkt Hm Bilder Hiitten Karten

Bergname Hohe Route Art Gipfel Schwierigkeit erreichte Hohe Scheiterungsgrun
Adula Alpen 5 Berge

Mérz 2003 Schweiz Bergstation Tambobahn 1100 Hm LK Schweiz 1255

Pizzo Tambo 3279 m Skitour 3279 m

Februar 2003 Schweiz Curaglia 2800 Hm Camona da Medel LK Schweiz 256S

Piz Medel 3210 m Skitour 3210 m

Februar 2003 Schweiz Curaglia 2800 Hm Camona da Medel LK Schweiz 256S

Piz Uffiern 3151 m Skitour [] 3100 m Bergschrund

Februar 2003 Schweiz Camona da Medel 900 Hm Camona da Medel LK Schweiz 256S

Piz Cristallina 3128 m Skihochtour 3128 m

Februar 2003 Schweiz Camona da Medel 1300 Hm Camona da Medel LK Schweiz 256S

Piz Valdraus 3096 m Skitour 3096 m

Albulaalpen 1 Berg

August 2001 Schweiz Albulapass 1200 Hm Cha. d'Es-cha LK Schweiz 1237

Piz Kesch 3418 m Hochtour 3418 m

Allgauer Alpen 72 Berge

Mai 2000 Deutschland Oberstdorf 2200 Hm D Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
GroBer Krottenkopf 2650 m Wandern 2650 m

Juli 1993 Deutschland Oberstdorf 2000 Hm Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Mddelegabel 2645 m Heilbronner Weg Wandern 2645 m

Mai 2002 Deutschland Hinterhornbach 1600 Hm Kompass Nr.3
Bretterspitze 2608 m Westgrat Klettern 2608 m
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Datum Land Ausgangspunkt Hm Bilder Hiitten Karten

Bergname Hohe Route Art Gipfel Schwierigkeit erreichte Hohe Scheiterungsgrun
Oktober 1995 Osterreich Lechleiten 1050 Hm Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Biberkopf 2599 m Wandern 2599 m

Juni 2002 Osterreich Lechleiten 1050 Hm D Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Biberkopf 2599 m Wandern 2599 m

Juni 2003 Deutschland Faistenoy 1700 Hm Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Trettachspitze 2595 m Nordost-Nordwest Uberschrei Klettern Fels III 2595 m

Juni 1996 Deutschland Hinterhornbach 1450 Hm Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/2
Hochvogel 2593 m Baumenheimer Weg Wandern 2593 m

Mai 2002 Deutschland Hinterhornbach 1600 Hm Kompass Nr.3
Gliegerkarspitze 2577 m Klettern 2577 m

Mai 2002 Deutschland Hinterstein 1500 Hm Kompass Nr.3

GroBer Wilder 2380 m Nordgrat Klettern 2380 m

Juni 2001 Deutschland Bergstation Nebelhornbahn 500 Hm D Kompass Nr.3

GroBer Daumen 2280 m Hindelanger Klettersteig Klettersteig 2280 m

Mai 1996 Deutschland Hinterstein 2400 Hm Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Schneck 2268 m Wandern 2258 m

Juni 2003 Deutschland Nebelhornbahn Station Hofatsblick 750 Hm D Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Schneck 2268 m Laufbacher Eck Wandern Fels I 2268 m

Mai 1996 Deutschland Hinterstein 2400 Hm Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Hofats 2259 m Wandern 2259 m

Oktober 1998 Deutschland Hinterstein 1350 Hm [] Kompass Nr.3

GeiBhorn 2249 m Wandern 2249 m

Juni 2001 Osterreich Vilsalpsee 1100 Hm D Kompass Nr.3

GeiBhorn 2249 m Nordgrat Klettern Fels I-1I 2249 m

Juni 2001 Deutschland Bergstation Nebelhornbahn 500 Hm D Kompass Nr.3

Westlicher Wengenkopf 2235 m Hindelanger Klettersteig Klettersteig 2235 m
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Mai 2002 Osterreich Auenhditte 1000 Hm Kompass Nr.3
Hoher Ifen 2230 m Wandern 2230 m

Juni 2001 Deutschland Bergstation Nebelhornbahn 500 Hm D Kompass Nr.3 AV-Karte Nr.2/1
Nebelhorn 2224 m Hindelanger Klettersteig Klettersteig 2224 m

Juni 2001 Deutschland Bergstation Nebelhornbahn 500 Hm [] Kompass Nr.3
Ostlicher Wengenkopf 2207 m Hindelanger Klettersteig Klettersteig 2207 m

Juni 2001 Deutschland Bergstation Nebelhornbahn 500 Hm D Kompass Nr.3
Kleiner Daumen 2191 m Hindelanger Klettersteig Klettersteig 2191 m

Marz 1997 Deutschland Hinterstein 1300 Hm [] Kompass Nr.3
Ponten 2045 m Wandern 2045 m

Juli 2004 Deutschland Bergstation Iselerbahn 700 Hm [] Kompass Nr.3
Ponten 2045 m Wandern 2045 m

Marz 1997 Deutschland Hinterstein 1300 Hm [] Kompass Nr.3
BschieBer 2000 m Wandern 2000 m

Juli 2004 Deutschland Bergstation Iselerbahn 700 Hm [] Kompass Nr.3
BschieBer 2000 m Wandern 2000 m

Januar 2001 Deutschland Reichenbach b.Oberstdorf 560 Hm [] Kompass Nr.3
Rubihorn 1957 m GaiBalpfalle Eisklettern [] 1700 m

Juli 2004 Deutschland Bergstation Iselerbahn 700 Hm D Kompass Nr.3
Iseler 1907 m Wandern 1907 m

Juni 1995 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1200 Hm [] Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Wandern 1834 m

Mai 1999 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Wandern 1834 m

Mai 2000 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Wandern 1834 m
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Dezember 2000 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1000 Hm [] Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Wandern 1834 m

Januar 2002 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1000 Hm D Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Skitour 1834 m

Januar 2002 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1000 Hm [] Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Skitour 1834 m

Mai 2003 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm Kompass Nr.3
Hochgrat 1834 m Wandern 1834 m

Mai 1999 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Rindalphorn 1821 m Wandern 1821 m

Mai 2000 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm [] Kompass Nr.3
Rindalphorn 1821 m Wandern 1821 m

Mai 2003 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm Kompass Nr.3
Rindalphorn 1821 m Wandern 1821 m

September 2004 Deutschland Talstation Grasgehrenlift 600 Hm [] Kompass Nr.3
Riedbergerhorn 1786 m Wandern 1786 m

Mai 1999 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm [] Kompass Nr.3
Buralpkopf 1772 m Wandern 1772 m

Mai 2000 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Buralpkopf 1772 m Wandern 1772 m

Mai 2003 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm Kompass Nr.3
Buralpkopf 1772 m Wandern 1772 m

Mai 1999 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Stuiben 1749 m Wandern 1749 m

Mai 2000 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Stuiben 1749 m Wandern 1749 m
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Mai 2003 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm Kompass Nr.3
Stuiben 1749 m Wandern 1749 m

Februar 1997 Deutschland Burgberg 900 Hm D Kompass Nr.3
Griinten 1738 m Wandern 1738 m

April 1998 Deutschland Burgberg 800 Hm [] Kompass Nr.3
Griinten 1738 m Wandern 1738 m

Dezember 2000 Deutschland Burgberg 900 Hm D Kompass Nr.3
Griinten 1738 m Wandern 1738 m

September 2004 Deutschland Talstation Grasgehrenlift 600 Hm D Kompass Nr.3
Bleicherhorn 1669 m Wandern 1669 m
Hollritzereck 1669 m Wandern 1669 m

Juni 1995 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1200 Hm D Kompass Nr.3
Seele-Kopf 1663 m Wandern 1663 m

Dezember 2000 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1100 Hm [] Kompass Nr.3
Seele-Kopf 1663 m Wandern 1663 m

Oktober 2002 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1000 Hm D Kompass Nr.3
Seele-Kopf 1663 m Wandern 1663 m

Januar 2002 Deutschland Angerhutte 850 Hm D Kompass Nr.3
GroBer Ochsenkopf 1662 m Skitour 1662 m

Januar 2003 Deutschland Angerhitte 670 Hm [] Kompass Nr.3
GroBer Ochsenkopf 1662 m Wandern 1662 m

Februar 2003 Deutschland Angerhutte 850 Hm Kompass Nr.3
GroBer Ochsenkopf 1662 m Skitour 1662 m

Juni 1995 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1200 Hm [] Kompass Nr.3
Einegundkopf 1641 m Wandern 1641 m
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Dezember 1999 Deutschland Talstation Hochgratbahn 800 Hm [] Kompass Nr.3
Einegundkopf 1641 m Skitour 1641 m

Dezember 2000 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Einegundkopf 1641 m Wandern 1641 m

Oktober 2002 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1000 Hm [] Kompass Nr.3
Einegundkopf 1641 m Wandern 1641 m

September 2004 Deutschland Talstation Grasgehrenlift 600 Hm D Kompass Nr.3
Grauenstein 1641 m Wandern 1641 m

Juni 1995 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1200 Hm D Kompass Nr.3
Hohenfluhalpkopf 1636 m Wandern 1636 m

Dezember 2000 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1100 Hm [] Kompass Nr.3
Hohenfluhalpkopf 1636 m Wandern 1636 m

Oktober 2002 Deutschland Talstation Hochgratbahn 1000 Hm D Kompass Nr.3
Hohenfluhalpkopf 1636 m Wandern 1636 m

September 2004 Deutschland Talstation Grasgehrenlift 600 Hm [] Kompass Nr.3
Dreifahnenkopf 1628 m Wandern 1628 m

Januar 2002 Deutschland Angerhiitte 850 Hm [] Kompass Nr.3
Rangiswanger Horn 1615 m Skitour 1615 m

Februar 2003 Deutschland Angerhutte 850 Hm Kompass Nr.3
Rangiswanger Horn 1615 m Skitour 1615 m

Mai 1999 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm [] Kompass Nr.3
Steineberg 1529 m Wandern 1529 m

Dezember 2000 Deutschland Burgberg 900 Hm D Kompass Nr.3
Burgberger Horn 1496 m Wandern 1496 m

Juli 2005 Deutschland Burgberg 800 Hm D Kompass Nr.3
Burgberger Horn 1496 m Wandern 1496 m
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Mai 1999 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm [] Kompass Nr.3
Mittagberg 1451 m Wandern 1451 m

Mai 2000 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm D Kompass Nr.3
Mittagberg 1451 m Wandern 1451 m

Mai 2003 Deutschland Bergstation Hochgratbahn 1100 Hm Kompass Nr.3
Mittagberg 1451 m Wandern 1451 m

September 2004 Deutschland Ofterschwang 600 Hm D Kompass Nr.3
Ofterschwanger Horn 1406 m Wandern 1406 m

Alpstein 1 Berg

Juni 1993 Schweiz Schwagalp 1150 Hm [] Kompass Nr.21
Séntis 2501 m Wandern 2501 m
Berchtesgadener Alpen 3 Berge

September 2002 Deutschland 2400 Hm Watzmannhaus

Watzmann Mittelspitze 2713 m Nord-Siid-Uberschreitung Klettersteig 2713 m

September 2002 Deutschland 2400 Hm Watzmannhaus

Watzmann Siidspitze 2712 m Nord-Siid-Uberschreitung Klettersteig 2712 m

September 2002 Deutschland 2400 Hm Watzmannhaus

Watzmann Hocheck 2651 m Nord-Siid-Uberschreitung Klettersteig 2651 m

Berner Alpen 4 Berge

Mai 2003 Schweiz Ménchsjochhiitte 1200 Hm Ménchsjochhiitte LK Schweiz 1249
Jungfrau 4158 m Sudwand Skihochtour Firn 45-50° 4158 m

Mai 2003 Schweiz Jungfraujoch 650 Hm Ménchsjochhitte LK Schweiz 1249
Ménch 4107 m Hochtour Firn 45° - Fels I-II 4107 m
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Mai 2003 Schweiz Ménchsjochhitte 1200 Hm Ménchsjochhitte LK Schweiz 1249
Gross-Fiescherhorn 4049 m Skihochtour Fels I-II 4049 m

Mai 2003 Schweiz Ménchsjochhiitte 1200 Hm Ménchsjochhiitte LK Schweiz 1249
Hinter-Fiescherhorn 4025 m Stdwestwand Skihochtour Firn 45-50° 4025 m

Bernina 10 Berge

Juli 2003 Schweiz Chamanna da Tschierva 1500 Hm Cha. da Tschierva Rif. Marco e Rosa

Piz Bernina 4049 m Biancograt Hochtour Fels III 4049 m

Juli 2003 Italien Rifugio Marco e Rosa 800 Hm Rif. Marco e Rosa LK Schweiz 1277
Piz Zup6 3996 m Stidwest-Nord Uberschreitun Hochtour Fels II 3996 m

Juli 2003 Schweiz Chamanna da Tschierva 1500 Hm Cha. da Tschierva Rif. Marco e Rosa LK Schweiz 1277
Piz Bianco 3995 m Biancograt Hochtour Firn 50° - Fels II-III 3995 m

Juli 2003 Italien Rifugio Marco e Rosa 800 Hm Rif. Marco e Rosa LK Schweiz 1277
Piz Argient 3945 m West-Ost Uberschreitung Hochtour Eis 50° 3945 m

Juli 2003 Italien Rifugio Marco e Rosa 800 Hm Rif. Marco e Rosa LK Schweiz 1277
Bellavista Westgipfel 3922 m West-Ost Uberschreitung Hochtour Fels II 3922 m

Mai 2003 Schweiz Berghaus Diavolezza 1400 Hm Berghaus Diavolezza LK Schweiz 1277
Piz Palii 3905 m West-Ost-Uberschreitung Skihochtour 3905 m

Juli 2003 Italien Rifugio Marco e Rosa 800 Hm Rif. Marco e Rosa LK Schweiz 1277
Bellavista Mittelgipfel 3888 m West-Ost Uberschreitung Hochtour 3888 m

Juli 2003 Italien Rifugio Marco e Rosa 800 Hm Rif. Marco e Rosa LK Schweiz 1277
Bellavista Ostgipfel 3799 m West-Ost Uberschreitung Hochtour 3799 m

Juli 2003 Schweiz Station Morteratsch 1450 Hm Cha. da Boval Cha. da Tschierva LK Schweiz 1277
Piz Morteratsch 3751 m Hochtour Firn 40° 3751 m

Juli 2003 Schweiz Station Morteratsch 1450 Hm Cha. da Boval Cha. da Tschierva LK Schweiz 1277
Piz Tschierva 3546 m Hochtour 3546 m
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Bregenzer Wald 32 Berge

September 1998 Osterreich Schrocken 1400 Hm [] Kompass Nr.3
Braunarlspitze 2649 m Wandern 2649 m

Oktober 1995 Osterreich Hochtannbergpass 900 Hm Kompass Nr.3
Widderstein 2533 m Wandern 2533 m

Juni 1997 Osterreich Hochtannbergpass 900 Hm D Kompass Nr.3
Widderstein 2533 m Wandern 2533 m

Mai 2001 Osterreich Hochtannbergpass 900 Hm [] Kompass Nr.3
Widderstein 2533 m Sudgrat Klettern 2533 m

Juni 1997 Osterreich Unterboden bei Schrécken 1300 Hm Kompass Nr.2
Hochkiinzelspitze 2397 m Wandern 2397 m

Dezember 2001 Osterreich Hochtannbergpass 850 Hm D Kompass Nr.3
GeiBhorn 2366 m Skitour 2366 m

Juni 1995 Osterreich Talstation Sessellift Damiils 1050 Hm [] Kompass Nr.2
Damiilser Mittagspitze 2095 m Wandern 2095 m

Juni 2000 Osterreich Gasthof EdelweiB 1500 Hm [] Kompass Nr.2
Damiilser Mittagspitze 2095 m Wandern 2095 m

Juni 1995 Osterreich Talstation Sessellift Damiils 1050 Hm [] Kompass Nr.2
Hochblanken 2068 m Wandern 2068 m

Marz 2002 Osterreich Auenhitte 900 Hm [] Kompass Nr.3
Hehlekopf 2058 m Skitour 2058 m

Juni 1995 Osterreich Talstation Sessellift Damiils 1050 Hm [] Kompass Nr.2
Ragazerblanken 2051 m Wandern 2051 m

Januar 2003 Osterreich Talstation Sessellift Damiils 600 Hm Kompass Nr.2
Ragazerblanken 2051 m Skitour 2051 m
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Juni 2000 Osterreich Gasthof Edelweil 1500 Hm [] Kompass Nr.2
Kanisfluh 2044 m Wandern 2044 m

Juni 1995 Osterreich Talstation Sessellift Damiils 1050 Hm [] Kompass Nr.2
Siinserkopf 2032 m Wandern 2032 m

Januar 2001 Osterreich Hochtannbergpass 400 Hm [] Kompass Nr.3
Gemstelkoblach 2019 m Skitour 2019 m

Dezember 2001 Osterreich Hochtannbergpass 850 Hm D Kompass Nr.3
Gemstelkoblach 2019 m Skitour 2019 m

Juni 1995 Osterreich Talstation Sessellift Damiils 1050 Hm [] Kompass Nr.2
Portler Horn 2010 m Wandern 2010 m

Dezember 2001 Osterreich E-Werk bei Schoppernau 1050 Hm [] Kompass Nr.2
Toblermannskopf 2010 m Skitour 2010 m

Mai 1998 Osterreich Ebnit 1000 Hm [] Kompass Nr.2
Hoher Freschen 2006 m Wandern 2006 m

Mérz 1997 Osterreich Bad Innerlaterns 850 Hm [] Kompass Nr.2
Hohe Matona 1997 m Wandern 1997 m

Dezember 1999 Osterreich Bad Innerlaterns 750 Hm [] Kompass Nr.2
Hohe Matona 1997 m Skitour D 1800 m Nebel/Schneefall
August 1993 Osterreich Talstation Sessellift Schetteregg 800 Hm D Kompass Nr.2
Winterstaude 1877 m Wandern 1877 m

Februar 2001 Osterreich Talstation Sessellift Schetteregg 800 Hm Kompass Nr.2
Winterstaude 1877 m Skitour 1877 m

Januar 2002 Osterreich Talstation Sessellift Schetteregg 800 Hm D Kompass Nr.2
Winterstaude 1877 m Skitour 1877 m

Februar 2003 Osterreich Talstation Sessellift Schetteregg 1000 Hm D Kompass Nr.2
Winterstaude 1877 m Skitour 1877 m
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Mai 1998 Osterreich Ebnit 560 Hm [] Kompass Nr.2
Hohe Kugel 1645 m Wandern 1645 m

Februar 2004 Deutschland Balderschwang 850 Hm D Kompass Nr.3
Feuerstatterkopf 1645 m Skitour 1645 m

August 2004 Osterreich Ebnit 700 Hm [] Kompass Nr.2
Hohe Kugel 1645 m Wandern [] 1600 m Wetter
Februar 2004 Deutschland Balderschwang 850 Hm D Kompass Nr.3
Burst-Kopf 1559 m Skitour 1559 m

Januar 2005 0 Hm [] Kompass Nr.3
Burst-Kopf 1559 m Skitour 1559 m

Januar 2000 Osterreich Reute bei Hittisau 670 Hm [] Kompass Nr.2
Westlicher Koppachstein 1540 m Skitour 1540 m

Dezember 2001 Osterreich Reute bei Hittisau 670 Hm [] Kompass Nr.2
Westlicher Koppachstein 1540 m Wandern 1540 m
Cascade Mountains 1 Berg

September 1994 USA 1050 Hm

Mount St. Helens 2550 m Wandern 2550 m
Cordillera Real 10 Berge

September 1998 Bolivien Pinaya 1900 Hm D

Illimani 6439 m Hochtour [] 5500 m Krankheit
September 1998 Bolivien Sorata 3200 Hm

Ancohuma 6427 m Hochtour [] 5800 m Gletscherspalten
Juli 2000 Bolivien Ancoma 1100 Hm []

Illampu 6368 m Hochtour [] 5650 m Sturm
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September 1996 Bolivien Zongo Pass 700 Hm

Huayna Potosi Nordgipfel 6088 m Hochtour ] 5400 m Krankheit
August 1998 Bolivien Zongo Pass 1350 Hm

Huayna Potosi Nordgipfel 6088 m Hochtour 6088 m

Juli 2000 Bolivien Zongo Pass 1400 Hm

Huayna Potosi Siidgipfel 6020 m French Route Hochtour 6020 m

Juli 2000 Bolivien Basislager Condoriri 1050 Hm

Cabeza de Condor 5648 m Hochtour 5648 m

August 1998 Bolivien Tuni 800 Hm

Pequeno Alpamayo 5420 m Hochtour 5420 m

Juli 2000 Bolivien Tuni 800 Hm []

Pequeno Alpamayo 5420 m Stdwestwand Hochtour 5420 m
September 1996 Bolivien Strasse zur Talstation Skilift 400 Hm

Chacaltaya 5395 m Wandern 5395 m
Cottische Alpen 1 Berg

August 2001 Italien Piano di Re 1800 Hm [] Rif. Quintino Sella

Monviso 3841 m Klettern [] 3750 m Vereisung
Dolomiten 1 Berg

Juni 1999 Italien Karerpass 1100 Hm []

Latemarspitze 2800 m Wandern 2800 m
Gardaseeberge 1 Berg

April 2003 Italien Riva Campingplatz 1250 Hm []

Cima SAT 1276 m Wandern 1276 m
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Glarner Alpen 12 Berge

April 2004 Schweiz Tierfed 2900 Hm Fridolinshitten LK Schweiz 1193
Piz Russein [Todi] 3614 m Skihochtour 3614 m

Oktober 2002 Schweiz Klausenpass 1400 Hm LK Schweiz 1193
Clariden 3267 m Hochtour 3267 m

Marz 2002 Schweiz Bergstation Cassongrat 900 Hm LK Schweiz 1174
Piz Segnas 3098 m Skitour 3098 m

Marz 2002 Schweiz Bergstation Cassongrat 900 Hm LK Schweiz 1174
Piz Dolf 3028 m Skitour 3028 m

Marz 2004 Schweiz Bergstation Cassongrat 600 Hm D LK Schweiz 1174
Piz Dolf 3028 m Skitour [] 2998 m ---

Juni 2003 Schweiz bei Mornen 1350 Hm LK Schweiz 1154
Gufelstock 2436 m Wandern 2436 m

Juni 2003 Schweiz bei Mornen 1350 Hm LK Schweiz 1154
Hoch 2426 m Wandern 2426 m

Juni 2003 Schweiz bei Mornen 1350 Hm LK Schweiz 1154
Chli Héch 2400 m Wandern 2400 m

Juni 2003 Schweiz bei Mornen 1350 Hm LK Schweiz 1154
Schwarzstockli 2385 m Wandern 2385 m

Juni 2003 Schweiz bei Mornen 1350 Hm LK Schweiz 1154
Heustock 2384 m Wandern 2384 m

Juni 2003 Schweiz Berggasthof Fronalpstock 800 Hm LK Schweiz 1154
Fronalpstock 2124 m Wandern 2124 m

Juni 2003 Schweiz Briicke bei Ahornen 950 Hm LK Schweiz 1153
Bockmattli 1932 m Wandern 1932 m
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Gotthard 2 Berge

Juli 2005 Schweiz Oberstafel 1200 Hm LK Schweiz 5001
Witenwasserenstock 3082 m Hochtour Fels III 3082 m

Juli 2005 Schweiz Rotondohiitte 600 Hm LK Schweiz 5001
Leckihorn 3068 m UberschreitungSO - NW Hochtour Fels III 3068 m
Grajische Alpen 2 Berge

Juli 2001 Italien Pont 2100 Hm Rif. Vittorio Emanuele

Gran Paradiso 4061 m Hochtour 4061 m

Juli 2001 Italien Riffugio Vittorio Emanuele 900 Hm Rif. Vittorio Emanuele

Ciarforon 3642 m Nordwand Hochtour 3642 m

GrofB3es Walsertal 1 Berg

Dezember 1998 Osterreich Fontanella 500 Hm [] Kompass Nr.2
Hahnenkopf 1778 m Schneeschuhtour 1778 m
Jotunheimen 1 Berg

September 2003 Norwegen Spiterstulen 1400 Hm

Galdhopiggen 2469 m Wandern 2469 m
Kilimanjaro 1 Berg

Februar 2002 Tansania 5550 Hm

Uhuru Peak 5896 m Machame Route Hochtour 5896 m

Kluane Mountains 1 Berg

Juli 1994 Kanada 900 Hm []

Observation Mountain 2114 m Wandern 2114 m
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Korsika 7 Berge

September 1999 Frankreich Acquale 1050 Hm

Monte Cinto 2706 m Klettern 2706 m

September 1999 Frankreich Valle Restonica 1650 Hm

Monte Rotondo 2622 m Wandern 2622 m

September 1999 Frankreich Col de Verghio 1400 Hm

Paglia Orba 2525 m Klettern 2525 m

September 1999 Frankreich Vizzavona 1500 Hm

Monte d'Oro 2389 m Wandern 2389 m

September 1999 Frankreich Plateau de Stagnu 720 Hm D

A Muvrella 2148 m Wandern 2148 m

Juli 1992 Frankreich Calvi 10000 Hm []

Monte Incudine 2134 m GR20 Wandern 2134 m

September 1999 Frankreich Col de Bavella 500 Hm []

Bavella Turm III 1611 m Wandern 1611 m

La Gomera 1 Berg

Mérz 1998 Spanien 140 Hm []

Alto de Garajonay 1487 m Wandern 1487 m
Lechquellgebirge 3 Berge

Mai 2001 Osterreich Sagewerk bei Zug 1300 Hm [] AV-Karte Nr.3/2
Spullerschafberg 2679 m Skitour 2679 m

Juni 2000 Osterreich Zug 1100 Hm D AV-Karte Nr.3/2
Roggalspitze 2674 m Wandern [] 2600 m Schnee

Mai 2001 Osterreich Sagewerk bei Zug 1300 Hm [] AV-Karte Nr.3/2
Mehlsack 2652 m Skitour 2652 m
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Lechtaler Alpen 4 Berge

August 1999 Osterreich Grins 2050 Hm Augsburger Hutte

Parseierspitze 3036 m Klettern 3036 m

August 1999 Osterreich Grins 2050 Hm Augsburger Hutte

Gatschkopf 2945 m Wandern 2945 m

November 2002 Osterreich Zurs 850 Hm D AV-Karte Nr.3/2
Roggspitze 2747 m Skitour [] 2450 m Lawinengefahr
Dezember 2002 Osterreich Unterstubenbach bei Lech 900 Hm D AV-Karte Nr.3/2
Wosterkopf 2309 m Skitour 2309 m

Monti Sibillini 4 Berge

September 2004 Italien Forca di Presta 950 Hm

Monte Vettore 2476 m Wandern 2476 m

September 2004 Italien Hotel Felicita 950 Hm

Monte Bove Nord 2112 m Wandern 2112 m

September 2004 Italien Casteluccio 800 Hm []

Monte Lieto 1944 m Wandern 1944 m

September 2004 Italien Rifugio Perugia 200 Hm []

Monte Ventosola 1718 m Wandern 1718 m

Mount Kenia 1 Berg

Januar 2002 Kenia 4050 Hm

Point Lenana 4985 m Naro Moru Hochtour 4985 m
Nordkette 1 Berg

Juni 1998 Osterreich Bergstation Nordkette 800 Hm []

Brandjochspitze 2599 m Wandern [] 2500 m Schnee
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Bergname Hohe Route Art Gipfel Schwierigkeit erreichte Hohe Scheiterungsgrun
Ortler 3 Berge

Oktober 1999 Italien Sulden 2100 Hm Hintergrathutte Biv. Lombardi Tabacco Nr.08
Ortler 3905 m Hintergrat Hochtour 3905 m

August 1998 Italien Bergstation 800 Hm Rif. G. Casati Tabacco Nr.08
Monte Cevedale 3769 m Hochtour 3769 m

August 1998 Italien Bergstation 800 Hm Rif. G. Casati Tabacco Nr.08
Cima Cevedale 3758 m Hochtour 3758 m

Otztaler Alpen 25 Berge

Juni 2000 Osterreich Bergstation Pitztalgletscher 800 Hm AV-Karte Nr.30/2
Wildspitze Nordgipfel 3772 m Jubildumsgrat Skihochtour 3772 m

August 1997 Osterreich Vent 1900 Hm Breslauer Hitte AV-Karte Nr.30/2
Wildspitze Siidgipfel 3770 m Hochtour 3770 m

April 2000 Osterreich Mittelberg 2100 Hm D AV-Karte Nr.30/2
Wildspitze Siidgipfel 3770 m Skihochtour 3770 m

Mai 2001 Osterreich Zelt Taschachgletscher 500 Hm D AV-Karte Nr.30/2
Wildspitze Siidgipfel 3770 m Westwand Skihochtour Firn 40° 3770 m

August 2000 Italien Melag 1900 Hm [] WeiBkugelhitte AV-Karte Nr.30/2
Weisskugel 3739 m Nordgrat Hochtour 3739 m

Juni 2000 Osterreich Zelt Taschachgletscher 600 Hm AV-Karte Nr.30/2
Hinterer Brochkogel 3635 m Nordwestwand Skihochtour Eis 55° 3635 m

Mai 2001 Osterreich Bergstation Pitztalgletscher 550 Hm [] AV-Karte Nr.30/2
Hinterer Brochkogel 3635 m Skihochtour 3635 m

Juli 1999 Osterreich Martin-Busch-Hitte 1200 Hm D Martin-Busch-Hitte AV-Karte Nr.30/1
Hintere Schwirze 3624 m Hochtour 3624 m
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Juli 1999 Osterreich Vent 1700 Hm D Martin-Busch-Hitte AV-Karte Nr.30/2
Similaun 3606 m Hochtour 3606 m

Juli 2002 Osterreich Obergurgl 1850 Hm Ramolhaus AV-Karte Nr.30/1
Schalfkogel 3540 m Hochtour 3540 m

Mai 2001 Osterreich Zelt Taschachgletscher 1000 Hm AV-Karte Nr.30/2
Hochvernagtspitze 3539 m Skihochtour 3539 m

Juli 2002 Osterreich Ramolhaus 750 Hm Ramolhaus AV-Karte Nr.30/1
Mittlerer Ramolkogel 3518 m Hochtour Fels I-1I 3518 m

Juni 2000 Osterreich Zelt Taschachgletscher 600 Hm AV-Karte Nr.30/2
Petersenspitze 3484 m Skihochtour 3484 m

Juni 2000 Osterreich Zelt Vernagtgletscher 900 Hm [] AV-Karte Nr.30/2
Petersenspitze 3484 m Skihochtour 3484 m

Mai 2001 Osterreich Zelt Taschachgletscher 1000 Hm AV-Karte Nr.30/2
Petersenspitze 3484 m Skihochtour 3484 m

Juli 1999 Osterreich Martin-Busch-Hitte 950 Hm Martin-Busch-Hitte AV-Karte Nr.30/2
Kreuzspitze 3457 m Wandern 3457 m

Juli 2002 Osterreich Ramolhaus 750 Hm Ramolhaus AV-Karte Nr.30/1
Anichspitze 3428 m Hochtour 3428 m

August 2004 Osterreich PlanggeroB 1900 Hm Kaunergrathitte AV-Karte Nr.30/3
Verpeil Spitze 3425 m Hochtour 1I 3425 m

Juni 2000 Osterreich Zelt Vernagtgletscher 900 Hm [] AV-Karte Nr.30/2
Hochvernagtwand 3400 m Skihochtour 3400 m

August 2001 Osterreich Risselsheimer Hitte 1100 Hm Risselsheimer Hitte AV-Karte Nr.30/5
Hohe Geige 3395 m Westgrat Klettern 3395 m

August 2001 Osterreich Mittelberg 1100 Hm Braunschweiger Hitte AV-Karte Nr.30/5
Wassertalkogel 3247 m Mainzer Hohenweg Klettersteig 3247 m
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August 2001 Osterreich Mittelberg 1100 Hm Braunschweiger Hitte AV-Karte Nr.30/5
Gschrappkogel 3191 m Mainzer Héhenweg Klettersteig 3191 m

August 2001 Osterreich Mittelberg 1100 Hm Braunschweiger Hitte AV-Karte Nr.30/5
Wurmsitzkogel 3079 m Mainzer Hohenweg Klettersteig 3079 m

August 2001 Osterreich Mittelberg 1100 Hm Braunschweiger Hitte AV-Karte Nr.30/5
Wildes Mannle 3063 m Mainzer Hohenweg Klettersteig 3063 m

August 2001 Osterreich Mittelberg 1100 Hm Braunschweiger Hitte AV-Karte Nr.30/5
Polleskogel 3035 m Mainzer Héhenweg Klettersteig 3035 m

Pizol 1 Berg

Juli 2001 Schweiz Bergstation Pizolbahn 1000 Hm [] LK Schweiz 1155
Pizol 2844 m 5 Seenwanderung Wandern 2844 m
Plattagruppe 5 Berge

Marz 2003 Schweiz Juf 1000 Hm Pension Edelweiss LK Schweiz 1276
Piz Piot Ostgipfel 3053 m Skitour 3053 m

Marz 2003 Schweiz Juf 950 Hm D Pension Edelweiss LK Schweiz 1276
Piz Piot Westgipfel 3037 m Skitour 3037 m

Mérz 2003 Schweiz Bergstation Tambobahn 1300 Hm LK Schweiz 1255
Surettahorn 3027 m Skitour 3027 m

Marz 2004 Schweiz Bergstation Tambobahn 1300 Hm D LK Schweiz 1255
Surettahorn 3027 m Skitour 3027 m

Mérz 2003 Schweiz Juf 950 Hm Pension Edelweiss LK Schweiz 1276
Piz Turba 3018 m Skitour 3018 m
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Bergname Hohe Route Art Gipfel Schwierigkeit erreichte Hohe Scheiterungsgrun
Plesuralpen 3 Berge

August 2001 Schweiz Arosa 1350 Hm []

Aroser Rothorn 2980 m Wandern 2980 m

August 2001 Schweiz Arosa 1350 Hm []

Erzhorn 2924 m Klettern 2924 m

November 2002 Schweiz Arosa 570 Hm []

Briigger Horn 2447 m Skitour 2447 m

Ratikon 33 Berge

August 1996 Osterreich Bergstation Liinerseebahn 1000 Hm [] Kompass Nr.32
Schesaplana 2965 m Wandern 2965 m

Juni 2004 Osterreich Bergstation Liinerseebahn 1000 Hm Kompass Nr.32
Schesaplana 2965 m Skitour 2965 m

Dezember 1998 Osterreich Vergalda 1370 Hm Kompass Nr.41
Rotbiihl-Spitze 2852 m Skitour 2852 m

Januar 2003 Osterreich Vergalda 1370 Hm [] Kompass Nr.41
Rotbiihl-Spitze 2852 m Skitour 2852 m

Juni 1999 Osterreich Lindauer Hutte 1150 Hm [] Lindauer Hutte Kompass Nr.32
GroBer Drusenturm 2830 m Wandern 2830 m

August 2002 Osterreich Latschau 2350 Hm Lindauer Hitte Kompass Nr.32
Drusenfluh 2827 m Zudrell-Imhoff-Route Klettern Fels II 2827 m

Juni 1998 Osterreich Latschau 1300 Hm Lindauer Hutte Kompass Nr.32
Sulzfluh 2818 m Wandern 2818 m

Marz 2002 Schweiz St. Ant6nien 1350 Hm Kompass Nr.32
Sulzfluh 2818 m Gemschtobel Skitour 2818 m
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Juni 1999 Osterreich Lindauer Hitte 1150 Hm [] Lindauer Hitte Kompass Nr.32
Mittlerer Drusenturm 2782 m Wandern 2782 m

Juli 1997 Osterreich Vergalda 1350 Hm Kompass Nr.41
Madrisa 2770 m Wandern 2770 m

Juli 1999 Osterreich Bergstation Schafberghisli 1000 Hm [] Kompass Nr.41
Madrisa 2770 m Frygebirg Klettern 2770 m

Juli 1997 Osterreich Bergstation Liinerseebahn 1100 Hm Kompass Nr.32
Zimba 2643 m Klettern Fels I-1I 2643 m

Februar 2001 Osterreich Vergalda 700 Hm D Kompass Nr.41
Schneeberg 2588 m Skitour [] 2230 m Nebel/Schnee
Februar 2001 Osterreich Vergalda 1100 Hm Kompass Nr.41
Schneeberg 2588 m Skitour 2588 m

Oktober 2002 Liechtenstein ~ Malbun 1350 Hm

Naafkopf 2570 m Wandern 2570 m

Marz 2001 Schweiz St. Antonien 1000 Hm LK Schweiz 238S
Rotspitz 2517 m Skitour 2517 m

Juni 1999 Osterreich Latschau 1600 Hm [] Lindauer Hutte Kompass Nr.32
Tilisuna Schwarzhorn 2460 m Wandern 2460 m

Januar 2003 Schweiz St. Antdnien 1200 Hm

Hasenflieli 2412 m Skitour 2412 m

Januar 2004 Schweiz St. Anténien 1000 Hm []

Hasenflieli 2412 m Skitour 2412 m

Februar 2001 Schweiz St. Antdnien 900 Hm []

Girenspitz 2369 m Skitour 2369 m

Dezember 2001 Schweiz St. Ant6nien 900 Hm []

Girenspitz 2369 m Skitour 2369 m
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Oktober 2002 Liechtenstein ~ Malbun 1350 Hm

Augstenberg 2359 m Wandern 2359 m

Juni 1998 Osterreich Lindauer Hutte 700 Hm [] Lindauer Hutte Kompass Nr.32
GeiBspitze 2334 m Wandern 2334 m

Juni 1999 Osterreich Lindauer Hitte 900 Hm [] Lindauer Hitte Kompass Nr.32
GeiBspitze 2334 m Wandern 2334 m

Juni 1999 Osterreich Lindauer Hutte 900 Hm [] Lindauer Hutte Kompass Nr.32
Latschatzkopf 2219 m Wandern 2219 m

Januar 2003 Schweiz St. Antdnien 1200 Hm

Eggberg 2202 m Skitour 2202 m

Januar 2003 Schweiz St. Anténien 1050 Hm []

Eggberg 2202 m Skitour 2202 m

Januar 2003 Schweiz St. Antdnien 800 Hm []

Eggberg 2202 m Skitour 2202 m

Dezember 2004 Schweiz St. Anténien 800 Hm []

Eggberg 2202 m Skitour 2202 m

Juni 1999 Osterreich Latschau 1600 Hm [] Lindauer Hutte Kompass Nr.32
Tschaggunser Mittagsspitze 2168 m Wandern 2168 m

Juni 2000 Liechtenstein  bei Schaan 1700 Hm []

Kuhgrat 2123 m Klettersteig 2123 m

Juni 2000 Liechtenstein  bei Schaan 1700 Hm []

Garsellakopf 2105 m Klettersteig 2105 m

Juni 2000 Liechtenstein  bei Schaan 1700 Hm []

Drei Schwestern 2052 m Klettersteig 2052 m
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Silvretta 17 Berge

August 1996 Schweiz Lavin 2000 Hm LK Schweiz 1198

Piz Linard 3411 m Sidostgrat Klettern Fels II-III 3411 m

Juli 1998 Osterreich Galtur 1550 Hm Jamtalhitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Siidliches Fluchthorn 3399 m Hochtour 3399 m

Juli 1995 Osterreich Bielerhohe 1270 Hm Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Piz Buin 3312 m Hochtour 3312 m

August 1997 Osterreich Bielerhéhe 1300 Hm Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Silvrettahorn 3244 m Hochtour 3244 m

August 2000 Osterreich Wiesbadener Hutte 900 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Silvrettahorn 3244 m Hochtour 3244 m

September 1999 Osterreich Klostertaler Umwelthitte 950 Hm D Klostertaler Umwelthitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Schneeglocke 3223 m Hochtour 3223 m

August 2000 Osterreich Wiesbadener Hitte 900 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Schneeglocke 3223 m Hochtour 3223 m

August 1995 Osterreich Bielerhéhe 2050 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Dreilanderspitze 3197 m Hochtour 3197 m

August 2000 Osterreich Bielerhéhe 1000 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Dreilanderspitze 3197 m Hochtour 3197 m

August 2000 Osterreich Wiesbadener Hitte 900 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Piz Grambola 3190 m Hochtour 3190 m

August 2000 Osterreich Bielerhéhe 1000 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Vordere Jamspitze 3178 m Nordwestwand Hochtour 3178 m

August 1997 Osterreich Saarbricker Hitte 1400 Hm Saarbricker Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
GroBes Seehorn 3121 m Hochtour 3121m
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Juli 1998 Osterreich Jamtalhitte 1000 Hm Jamtalhitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Gemsspitze 3114 m Hochtour 3114 m

September 1999 Osterreich Vermunt-Stausee 1400 Hm Klostertaler Umwelthitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
GroBer Litzner 3109 m Klettern 3109 m

August 1995 Osterreich Bielerhéhe 2050 Hm Wiesbadener Hitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Hohes Rad 2934 m Wandern 2934 m

Juli 1997 Osterreich Vermunt-Stausee 1100 Hm Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Hochmaderer 2823 m Wandern 2823 m

August 1997 Osterreich Vermunt-Stausee 1000 Hm Saarbriicker Hutte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Kleiner Litzner 2783 m Klettersteig 2783 m

Stubaier Alpen 3 Berge

August 1999 Osterreich bei Ranalt 2000 Hm D Sulzenauhutte AV-Karte Nr.31/1
Zuckerhiitl 3507 m Hochtour 3507 m

August 1999 Osterreich bei Ranalt 2000 Hm D Sulzenauhiitte AV-Karte Nr.31/1

Wilder Pfaff 3456 m Hochtour 3456 m

November 2001 Osterreich 1000 Hm D AV-Karte Nr.31/5

Serles 2718 m Wandern 2718 m

Tannheimer Tal 12 Berge

September 1995 Osterreich bei Nesselwangle 1100 Hm D

Kéllenspitze 2240 m Wandern 2240 m

Juni 1995 Osterreich bei Nesselwéngle 1180 Hm

Gimpel 2176 m Wandern Fels I 2176 m

Mai 1996 Osterreich Vilsalpsee 1310 Hm []

Lachenspitze 2130 m Wandern 2130 m
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Juni 1995 Osterreich bei Nesselwéngle 1180 Hm

Rote Fliih 2111 m Wandern Fels I 2111 m

Juni 2001 Osterreich bei Nesselwangle 1100 Hm []

Rote Fliih 2111 m Stdwestwand Klettern 2111'm

Juni 2001 Osterreich Bergstation Flssener Jochl 500 Hm []

Rote Fliih 2111 m Friedbergsteig Klettersteig 2111'm

Mai 1996 Osterreich Vilsalpsee 1310 Hm []

Schochenspitze 2069 m Wandern 2069 m

Mai 1996 Osterreich Vilsalpsee 1310 Hm []

Steinkarspitze 2067 m Wandern 2067 m

Juni 2001 Osterreich Enge bei Grén 850 Hm []

Aggenstein 1987 m Wandern 1987 m

Juli 2002 Osterreich Enge bei Grén 850 Hm []

Aggenstein 1987 m Sidgrat Klettern Fels 1T+ 1987 m

Juni 2001 Osterreich Bergstation Flissener Jochl 500 Hm []

Schartschrofen 1973 m Friedbergsteig Klettersteig 1973 m

Februar 1997 Osterreich Berg bei Tannheim 800 Hm []

Einstein 1867 m Wandern 1867 m

Tessin 1 Berg

September 2001 Italien Bergstation San Carlo 1400 Hm LK Schweiz 1271
Basodino 3272 m Hochtour 3272 m
Texelgruppe 2 Berge

Juni 1999 Italien Pirch bei Naturns 1500 Hm [] Kompass Nr.53
Kirchbachspitze 3053 m Wandern 3053 m
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Mai 1998 Italien Bergstation Hochmuter 900 Hm [] Kompass Nr.53

Mutspitze 2295 m Wandern 2295 m

Toggenburg 4 Berge

Januar 2001 Schweiz Berghaus Malbun 1050 Hm LK Schweiz 1135

Fulfirst 2383 m Skitour 2383 m

April 2002 Schweiz Berghaus Malbun 700 Hm [] LK Schweiz 1135

Alvier 2343 m Skitour [] 2343 m Lawinengefahr

Februar 2004 Schweiz Berghaus Malbun 1000 Hm LK Schweiz 1135

Alvier 2343 m Skitour 2343 m

April 2001 Schweiz Berghaus Malbun 1200 Hm [] LK Schweiz 1135

Rosswies 2334 m Skitour 2334 m

Verwall 13 Berge

September 1997 Osterreich Pettneu 1950 Hm Edmund-Graf-Hutte Kompass Nr.41

Hoher Riffler 3168 m Wandern 3168 m

August 1998 Osterreich St. Anton 1400 Hm Konstanzer Huitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.28/2
Patteriol 3056 m Klettern 3056 m

August 1998 Osterreich Konstanzer Hitte 1300 Hm D Konstanzer Hutte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.28/2
Scheibler 2978 m Nordgrat Klettern 2978 m

Juli 1998 Osterreich Kaltenberghitte 1700 Hm Kaltenberghtitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.28/2
Kaltenberg 2896 m Wandern 2896 m

Mai 2001 Osterreich Kaltenberghutte 2000 Hm [] Kaltenberghitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.28/2
Kaltenberg 2896 m Skitour 2896 m

Oktober 1999 Osterreich Bielerhéhe 1010 Hm [] Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Valliila 2813 m Wandern 2813 m
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August 2000 Osterreich Bielerhéhe 1100 Hm [] Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Valliila 2813 m Wandern 2813 m

Juli 1998 Osterreich St. Christoph 1400 Hm D Kaltenberghtitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.3/2
Stubner-Albona-Kopf 2654 m Wandern 2654 m

August 2000 Osterreich Bielerhéhe 1100 Hm [] Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Kleine Valliila 2623 m Wandern 2623 m

Oktober 1999 Osterreich Bielerhohe 1010 Hm [] Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Bielspitze 2545 m Wandern 2545 m

August 2000 Osterreich Bielerhéhe 1100 Hm D Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.26
Bielspitze 2545 m Wandern 2545 m

Juli 1998 Osterreich St. Christoph 1400 Hm [] Kaltenberghtte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.3/2
Maroikdpfe 2529 m Wandern 2529 m

Juli 1998 Osterreich St. Christoph 1400 Hm D Kaltenberghtitte Kompass Nr.41 AV-Karte Nr.3/2
Knédelkopf 2400 m Wandern 2400 m

Vinschgau 1 Berg

Juni 1999 Italien Kreuzbrinnl bei Naturns 1400 Hm [] Kompass Nr.53

Hochwart 2608 m Wandern 2608 m

Walliser Alpen 3 Berge

August 2003 Schweiz Parkplatz Zinal 2700 Hm Cabane du Mountet Rothornhitte LK Schweiz 1327
Zinalrothorn 4221 m Nordgrat Hochtour Fels III+ 4221 m

Marz 2002 Italien Bergstation Alagna-Valsesia 1000 Hm Rif. Giovanni Gnifetti

Vincentpyramide 4215 m Skihochtour 4215 m

August 2003 Schweiz Rothornhitte 700 Hm Rothornhiitte LK Schweiz 1327
Wellenkuppe 3903 m Hochtour Fels 11+ 3903 m
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gesamt: 309 Berge
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